
Résultats Match inter comités de Cross-
country à Lignières en Berry 
 

4 Mars 2013 - Philippe LEYNIER (CTS) 

Athlètes 

 

C’était comme aux Championnats de France de Cross. Même ligne de 

départ, même parcours, même arrivée et même protocole pour les 

résultats mais avec le soleil en moins.  

En amont des Championnats de France de cross, Pascal Preault, président 

du COL de ces Championnats et Christian Noir, président du Comité du 

Cher d’Athlétisme et leurs équipes respectives, ont organisé ce match 

inter comités à Lignières en Berry. Merci à eux, d’avoir permis à nos 

jeunes de s’exprimer lors d’un tel évènement et d’avoir croisé les 

meilleurs spécialistes de cross country Français du moment, sans oublier 
l’invitée d’honneur Annette Sergent Petit, double Championne du Monde à 

la fin des années 80. 

Nous vous livrons ici le résultat de ce match, ainsi que les plus belles 

images de cette journée . 

 

Bilan des Intercomtés de Cross 

         
Lignières en Berry  

         
3 mars 2013 

         
         

 

41 37 18 28 36 45 3 58 

         Benjamines 103 205 176 227 366 
 

142 296 

         Minimes Filles 100 121 102 255 
 

257 285   

         Benjamins 147 67 201 225 
 

263 195 203 

         Minimes Hommes 247 124 83 228 316 179 
  

         TOTAL 597 517 562 935 682 699 622 499 

         

 

3 1 2 4 
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Résultats 

Classement Garçons : Indre et Loire 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Classement Filles : Loir et Cher 



 
Classement Mixte : Indre et Loire 

 
Classement par catégories : 

Résultats Équipes | Benjamines - BEF 

1 
103

pt  

04

1 

7 (144), 10 (127), 11 (129), 15 (128), 16 (139), 20 (138), 24 

(136) 

2 
142

pt  

00

3 

1 (1585), 2 (1598), 3 (1586), 17 (1587), 18 (1589), 45 

(1595), 56 (1594) 

3 
176

pt  

01

8 
5 (2), 13 (11), 23 (18), 26 (28), 35 (40), 36 (51), 38 (43) 

4 
205

pt  

03

7 

9 (1688), 14 (1690), 28 (1695), 34 (1691), 39 (1699), 40 

(1694), 41 (1697) 

5 
227

pt  

02

8 

12 (1630), 21 (1634), 29 (1633), 32 (1640), 43 (1637), 44 

(1638), 46 (1635) 

6 
296
pt  

05
8 

6 (1761), 8 (1762), 33 (1764), 50 (1765), 54 (1770), 72 
(1771), 73 (1769) 

7 
366

pt  

03

6 

22 (200), 52 (204), 53 (211), 57 (215), 59 (201), 60 (209), 

63 (218) 
 



Benjamines | F | Benjamines | Chr : M 

1 
7'14'

' 
ADOUL Angele Montlucon Athletisme 

00

3 

AUV 

BEF/0

0   

2 
7'20'

' 
COUTRE Agathe Ea Moulins-yzeure-avermes 

00

3 

AUV 

BEF/0

0   

3 
7'23'

' 

LINDRON 

Charline 
Montlucon Athletisme 

00

3 

AUV 

BEF/0

0   

4 
7'24'

' 
BONAUDO Laurie 

Ec Orleans Cercle Jules 

Ferry* 

04

5 

CEN 

BEF/0

1   

5 
7'28'

' 
LAUNAY Nadia Athletisme Club De Bourges 

01

8 

CEN 

BEF/0

0   

6 
7'30'

' 

DAUTRAIX 

Coline 
Esperance St-leger-vignes 

05

8 

BO

U 

BEF/0

0   

7 
7'35'

' 
QUEYSSAC Sara Vineuil Sports 

04

1 

CEN 

BEF/0

0   

8 
7'38'

' 
AJJOUNI Leila Entente Athle 58* 

05

8 

BO

U 

BEF/0

1   

9 
7'41'

' 
DJELLEL Mounia Ea Joue-saint-pierre* 

03

7 

CEN 

BEF/0

1   

10 
7'41'

' 
CLOSSAIS Leana Ac Romorantin 

04

1 

CEN 

BEF/0

0   
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Résultats Équipes | Minimes Filles - MIF 

1 
100

pt  

04

1 

1 (168), 4 (186), 7 (169), 15 (174), 17 (170), 18 (171), 38 

(166) 

2 
102

pt  

01

8 
2 (93), 5 (92), 6 (97), 10 (103), 22 (106), 26 (95), 31 (105) 

3 
121

pt  

03

7 

3 (1715), 8 (1716), 11 (1717), 16 (1722), 23 (1718), 27 

(1723), 33 (1726) 

4 
255

pt  

02

8 

13 (1660), 14 (1661), 30 (1663), 46 (1667), 49 (1671), 51 

(1674), 52 (1670) 

5 
257

pt  

04

5 

12 (1564), 19 (1583), 34 (1563), 42 (1568), 45 (1572), 50 

(1804), 55 (1569) 

6 
285

pt  

00

3 

9 (1606), 20 (1607), 35 (1611), 47 (1610), 53 (1614), 58 

(1616), 63 (1618) 
 

Minimes Filles | F | Minimes Filles | Chr : M 

1 9'46'' 
SENECHAL 

Mathilde 
Aj Blois-onzain 

04

1 

CE

N 

MIF/9

8   

2 9'50'' TABET Celia Athletisme Club De Bourges 
01

8 

CE

N 

MIF/9

9   

3 9'50'' MITARD Alice Athletic Trois Tours* 
03

7 

CE

N 

MIF/9

8   

4 9'52'' 
LANDRON 

Pauline 

Entente Vendome Marolles 

Athle 

04

1 

CE

N 

MIF/9

9   

5 9'54'' SYTY Anna Us Berry Athletisme 
01

8 

CE

N 

MIF/9

8   

6 
10'11

'' 

CONTOIS 

Jenipher 
Us Berry Athletisme 

01

8 

CE

N 

MIF/9

9   

7 
10'14

'' 
AUBRY Marine Aj Blois-onzain 

04

1 

CE

N 

MIF/9

9   

8 
10'14

'' 
BLACHIER Clara Athletic Trois Tours* 

03

7 

CE

N 

MIF/9

8   

9 
10'15

'' 
KAMINSKI Maelle Ea Moulins-yzeure-avermes 

00

3 

AU

V 

MIF/9

9   

10 
10'21

'' 
AGIER Anyssa Athletisme Club De Bourges 

01

8 

CE

N 

MIF/9

8   
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Résultats Équipes | Benjamins - BEM 

1 67pt  
03

7 

1 (1702), 2 (1701), 4 (1703), 9 (1704), 11 (1707), 19 (1711), 

21 (1709) 

2 
147

pt  

04

1 

3 (157), 5 (148), 8 (149), 15 (151), 25 (147), 45 (156), 46 

(163) 

3 
195

pt  

00

3 

7 (1598), 13 (1597), 16 (1600), 31 (1602), 34 (1599), 44 

(1603), 50 (1604) 

4 
201

pt  

01

8 
10 (62), 12 (70), 23 (72), 24 (66), 37 (77), 38 (78), 57 (79) 

5 
203

pt  

05

8 

6 (1774), 20 (1776), 28 (1777), 29 (1780), 36 (1778), 41 

(1783), 43 (1775) 

6 
225

pt  

02

8 

14 (1643), 18 (1644), 32 (1648), 33 (1649), 35 (1656), 42 

(1652), 51 (1645) 

7 
263

pt  

04

5 

17 (1547), 26 (1543), 30 (1551), 39 (1546), 40 (1556), 47 

(1552), 64 (1558) 
 

Benjamins | M | Benjamins | Chr : M 

1 9'21' BERRI Pierre Reveil Sportif De St 03 CE BEM/0
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' Cyr/loire 7 N 0 

2 
9'21'

' 
HAY Guillaume Joue Running 37 

03

7 

CE

N 

BEM/0

0   

3 
9'30'

' 

THOUVARD 

Samson 
Vineuil Sports 

04

1 

CE

N 

BEM/0

0   

4 
9'36'

' 

CLEMENT 

Baptiste 

Reveil Sportif De St 

Cyr/loire 

03

7 

CE

N 

BEM/0

0   

5 
9'39'

' 
GUEVIT Teo A.m.o. Mer 

04

1 

CE

N 

BEM/0

0   

6 
9'42'

' 
PERON Corentin Esperance St-leger-vignes 

05

8 

BO

U 

BEM/0

0   

7 
9'43'

' 

FERREIRA 

Valentin 
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Indre-et-Loire- Cross-country - 
championnats de france à lignières-en-

berry  
 

DELÉTANG DANS LE TOP 10  
04/03/2013 05:38  

  

 
Déjà en évidence aux interrégionaux, Sylvie Delétang a pris une belle 8e 

place aux France chez les vétérans. - (Photo archives NR, G.M.)  

Le bilan tourangeau a été des plus maigres, mais les filles ont 

relevé la tête avec Sylvie Delétang (8 e en vétérans) et Louise 

Bénévent (14 e en cadettes). 

Lorsque les vétérans se sont élancés, peu avant 11 heures, Le soleil est 

enfin apparu dans le ciel de Lignières. Un soleil très attendu pour que ces 
championnats de France de cross se déroulent dans les meilleures 

conditions possibles. 

Si le parcours n'était pas hyper sélectif, il était agréable avec des zones 

d'herbes et très peu de boue. La foule avait envahi les lieux (on parlait de 

10.000 personnes sur le site) et la belle équipe de bénévoles locaux 

pouvait savourer, la fierté du travail bien accompli. 
Côté sportif c'était un gros challenge pour la ligue du Centre, tant sur le 

plan matériel que sportif. Le nouveau président Alain Butté était très ému 

lorsqu'il a vu monter sur le podium, le Blésois Romain Collenot-Spriet, 

exact au rendez-vous du cross court. Une montée en puissance régulière 

de ce garçon qui a valu un tonnerre d'applaudissements montant des 

tribunes.  

A l'honneur encore pour la région, Floriane Chevalier-Garenne (Bourges 

AC) qui, après deux années consacrées à ses études, est revenue très fort 

pour décrocher la médaille d'argent chez les espoirs en cross court. 

En ce qui concerne l'Indre-et-Loire, comme prévu, le bilan a été des plus 

maigres. 

La meilleure prestation a été, sans surprise, celle de Sylvie Delétang (EA 
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Joué/Saint-Pierre). La Tourangelle a pris la 70e place en catégorie élite 
(cross long) mais surtout la 8e chez les vétérans. Elle confirme donc son 

excellent résultat des interrégionaux (11e seniors, 3e vétérans). 

En cadettes, Louise Bénévent (ADC Loches) s'est en partie rachetée de sa 

mésaventure de Mondoubleau en prenant la 14e place, pas loin du top 10. 

Pour le reste, les autres athlètes du département (pour ceux qui étaient 

présents) sont malheureusement très loin. 

Cor. NR : Jacky Bavouset 

 

 

Loir-et-Cher 

Cyrille Nivault : " Il veut réussir et il va réussir "  
04/03/2013 05:37  

  

 

 
Cyrille Nivault ému après la victoire de son protégé hier. - (Photo cor. NR, 

Martine Bavouset)  

 COLLENOT-SPRIET EST GRAND  

Cyrille Nivault (entraîneur de Romain Collenot-Spriet) : « On venait 

là pour le titre. On voulait faire un gros coup ici dans notre région. Là, 

c'est énorme. Romain avait tellement envie d'aller chercher cette victoire. 

On savait qu'on était en forme, prêt pour le jour J. Je connais Romain 

depuis qu'il est benjamin. Je l'entraîne depuis dix ans. On se donne des 

vrais challenges. C'est ça notre réussite. C'est un vrai guerrier. Il veut 

réussir et il va réussir. Tout le monde savait que Romain était fort dans les 

catégories jeunes. Il a prouvé que chez les seniors, il fallait compter 

également sur lui. Je suis ému. C'est génial. »  
Émilie Menuet (marcheuse de l'AJBO) : « J'avais fait le déplacement à 

Lignières pour voir Romain. J'ai trouvé qu'il avait fait une très belle course 

pleine de confiance. Il n'a jamais eu peur. Cela l'a sans doute aidé à faire 

la différence. Je suis heureuse pour lui, pour le club également. Tous les 

espoirs reposaient sur ses épaules. Il n'a pas craqué. Cela donne envie de 
décrocher un titre de championne de France senior. Le 14 avril, ce sera 

mon tour. » 

Daniel Aubry (président de l'AJBO et du comité départemental du 
Loir-et-Cher) : « C'est énorme parce qu'il était favori et il le savait. 
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Romain évolue. En cadet, c'était difficile. En junior, c'était bien. Et 
maintenant, l'élégance, le charisme qu'il développe… C'est un type bien. 

En dehors du champion qu'il est, c'est ça, sa force. Il a le mental. Il est 

fort avant et pendant la course. C'est une vraie fierté pour nous. C'est un 

vrai représentant de l'athlétisme. Et donc du club, de la ville, forcément 

du comité et de la région. C'est aussi un exemple. La preuve, c'est que les 

gamins étaient là. Il est admiré. C'est une locomotive pour le club et le 

département. Il joue bien ce rôle. Je ne dis pas que le nombre de licenciés 

est en augmentation grâce à Romain, mais au moins cela va faire que 

beaucoup de jeunes vont rester quelque temps. Il œuvre également pour 

tout le comité. » 
Bernard Mériel (adjoint aux sports de la ville de Blois) : « C'est une 

superbe performance. A part le Kényan devant, derrière il a battu un 

certain nombre de coureurs. Le deuxième, Durand, a failli être sélectionné 

pour les jeux Olympiques. La dernière ligne droite, il l'a gérée. Il s'est 

retourné plusieurs fois, il avait 20 à 30 mètres d'avance. Vraiment 

superbe. Ce titre est la récompense pour lui de tous ses efforts. Mais aussi 

pour le club et sa formation. Pour la ville également, c'est une fierté. » 

Propos recueillis par François Bellot 

Loir-et-Cher- Cross-country - championnat de france  

Romain Collenot-Spriet est grand  
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C'est la première fois que le Blésois décroche un titre en senior. - (Photo 

NR)  

A 21 ans seulement, l’athlète de l’AJBO est devenu, hier à 

Lignières, champion de France de cross court au terme d’une 

course magnifique. Incroyable. 

Romain Collenot-Spriet est un homme de parole. Un champion qui tient 

ses engagements. Depuis des semaines, des mois, il martelait qu'il 
viserait le titre de champion de France de cross court ce week-end à 

Lignières. Et quand il s'agit de l'objectif principal de sa saison hivernale, le 

protégé de Cyrille Nivault ne plaisante pas. 

Hier à 14 h 15 précises, l'athlète de l'AJBO ne s'est donc pas défilé au 

moment de s'élancer. Tous les regards étaient pourtant braqués sur lui. 

Mais, lui, l'enfant du Loir-et-Cher, de la région Centre, n'a pas cédé sous 
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cette pression pour enlever le premier titre de champion de France senior 
de sa carrière. « Il y avait beaucoup d'attente autour de moi, annonçait-il 

quelques minutes après avoir passé la ligne d'arrivée. Le speaker a même 

dit avant le départ que toute la région attendait cette course. J'avais la 

pression mais elle était positive. Cela m'a aidé à me surpasser. » 

" C'est ma plus belle victoire " 

A seulement 21 ans, le Blésois a déjà les épaules solides. Et les idées bien 

arrêtées. Surtout quand il s'agit de gagner. Sa deuxième place décrochée 

à la surprise générale l'an passé lui déjà avait donné des envies de titres. 

Et quand on s'appelle Romain Collenot-Spriet, on n'attend pas longtemps 
avant de les réaliser. L'impatience a parfois du bon… Mais celle-ci ne s'est 

jamais fait sentir lors des 4.080 mètres et les douze minutes de course. 

Même quand le sociétaire de l'AJBO a vu partir seul Isaac-Mukundi 
Mwangi, un coureur kényan licencié à Clermont. Un " Auvergnat 

d'adoption " qui ne pouvait donc logiquement pas postuler au titre de 

champion de France. Encore fallait-il connaître la nationalité de celui qui 

remportera la course en 11'54''. « Je ne savais pas que c'était un 

étranger, expliquait Romain Collenot-Spriet. Je courais fort pour essayer 

de revenir sur lui. Mais quand on m'a dit qu'il était kényan, j'ai préféré 
gérer. Et j'ai ensuite accéléré vraiment fort dans le dernier 400 mètres. » 

Un ultime coup de rein décisif. Une fulgurance comme seul le Blésois sait 

le faire. « Je suis capable de finir vite, assurait-il. Je bosse à 

l'entraînement pour. J'ai vraiment attendu la sortie de la boucle pour avoir 

mes appuis et aller chercher ce sprint. » 

Sa dernière ligne droite fut parfaite. Toute en puissance, en fluidité, le 

nouveau recordman régional du 3.000 m en salle a laissé sur place ses 

adversaires. Ni le champion de France du 5.000 m, Yohan Durand, ni le 

Poitevin Ahmat Abdou-Daoud n'ont su répondre à la flèche loir-et-

chérienne. « Je gagne devant Yohan Durand, un très grand adversaire, 

jubilait-il. C'est ma plus belle victoire. C'est aussi grâce à cette adversité 

que je me suis surpassé ici. » 

Se surpasser. Il n'en avait pas eu besoin lors des championnats 
départementaux, régionaux et interrégionaux. Pourtant, Romain Collenot-

Spriet avait tenu à y participer. Comme n'importe quel autre coureur. « Je 

suis fier de dire que j'ai gagné tous les titres de départemental à celui de 

champion de France, assurait-il. C'est un beau Grand Chelem. » Un de 

ceux qui font les grands champions. Et surtout, les champions aimés. Le 

Blésois a pu le sentir tout au long du parcours hier. « J'ai senti que je 
courais à domicile, confirmait-il. J'entendais des " Romain ", et ça m'a 

vraiment motivé pour ma course et ma dernière ligne droite. Je voulais 

vraiment remercier tous ceux qui m'ont encouragé. » 

Oui, Romain Collenot-Spriet est déjà grand. Sur un terrain comme dans la 

vie. Loir-et-Cher- Cross-country - championnat de france  

" LE NIVEAU MONTE FORCÉMENT "  
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Charlotte Degorce était très déçue après sa 20e place en juniors. - (Photo 

NR)  

Comme le Vinolien Frédéric Degorce, les Loir-et-Chériens se sont 

confrontés à ce qui se fait de mieux en France. Réactions après la 

ligne d’arrivée. 

Charlotte Degorce (20e junior en 19'47'', Vineuil) : « C'était dur. Je 

ne pensais pas qu'il y aurait autant d'adversité. Après, on ne peut pas être 

toujours bon. J'avais des sensations moyennes. Je suis partie vite, peut-

être un peu trop d'ailleurs. C'était pourtant ma stratégie de départ. Je 

devais rester avec le groupe de tête, je n'ai pas réussi à le tenir. Je suis 

un peu déçue. C'était ma première année junior, je n'avais rien à perdre. 

Mais je pensais quand même faire mieux. » 
Amandine Loyant (280e du cross long en 29'48'', EVMA) : « Je suis 

partie assez lentement et petit à petit j'ai accéléré. J'avais un peu de mal, 

les jambes commençaient à tirer mais j'ai tenu le coup. J'ai pris du plaisir. 

Je n'avais pas de réels objectifs puisque c'était ma première année en tant 

qu'espoir donc la première fois que je courais avec les Élite. Je voulais 

faire du mieux que je pouvais. J'ai vu une grosse différence avec les 

catégories jeunes. On n'est jamais seule, il y a toujours du monde. C'est 

agréable. » 

Fred Degorce (77e vétéran en 34'58'', Vineuil) : « Départ très rapide 

face au vent. A mon niveau, il n'y a pas moyen de temporiser, il faut jouer 

le jeu. Se mettre tout de suite dans les tours et ça, c'est très dur. Il n'y a 

pas d'observation, c'est tout le temps au taquet. A chaque marche, le 
niveau monte forcément. Là, on est confronté à des fortes interrégions. Il 

y a des jeunes vétérans qui n'ont même pas quarante ans et qui couraient 

déjà très bien l'an dernier en senior, il faut donc relativiser les résultats 

aux France. Subir c'est très compliqué mais c'est le sport. Moi, ma 

fourchette personnelle était entre 50 et 100. Je fais 77e. Voilà c'est mon 

niveau. J'aurais préféré faire moins mais c'était un jour où ça ne rigolait 

pas forcément. » 

Valentin Moreau (32e junior en 23'46'', EVMA) : « C'est parti vite et 

le fait que ça ralentisse après, le rythme est resté soutenu tout au long de 

la course. Je me suis accroché à la moindre place. J'ai doublé Martin 

Lebrun. C'est un bon pote et je suis un peu déçu pour lui. Mon début de 

saison en cross n'a pas été bon. Aux régionaux, je fais 4e alors que 
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j'aurais dû être sur le podium. J'avais les jambes lourdes. Aujourd'hui, je 
finis 32e. Je suis satisfait, les sensations étaient de retour. » 

Thomas Esteve (56e cadet en 19'44'', Vineuil) : « J'ai trouvé qu'il y 

avait un très haut niveau cette année. Plus dur que l'an dernier. J'ai eu 

l'impression que ca allait beaucoup plus vite. J'avais des bonnes 

sensations mais j'ai pris un mauvais départ. Je suis tombé. Après c'était 

un peu galère. J'ai dû recoller et ca m'a usé pour finir dans les quarante 

premiers. Mon objectif était de faire dans les 50-60. Je pense que j'aurais 

pu faire mieux. » 

Raphaël Denis (303e junior en 27'46'', AJBO) : « Je suis tombé dès le 

départ. C'était ensuite très difficile de rattraper. La course était assez 

longue mais sympa. Le terrain était parfait, on pouvait aller vite. Il y avait 

une belle montée, une bonne grosse descente. Je devais faire dans les 
cent avant le départ. Je n'avais pas trop d'objectifs. C'est plus pour 

l'année prochaine. Mais tomber comme ça et les voir partir, c'est très 

frustrant. J'ai appris de cette course notamment au niveau du départ. 

Quelqu'un m'a pris derrière, je n'ai pas compris. » 

Émile Chalier (111e cadet en 20'12'', Vineuil) : « Je n'ai pas été bien 

dès le début, j'étais mal. Je suis déçu car je pensais faire dans les 50, 60 

premiers. Je n'avais pas de bonnes jambes aujourd'hui. Je n'avançais pas 

trop dans les parties roulantes. Il fallait mettre du rythme et je n'ai pas 

réussi à le faire. » 

Charley Couton (250e du cross long en 41'10'', EVMA) : « Cela s'est 

très mal passé. J'ai appris une mauvaise nouvelle ce week-end. Là, je pars 

mal. Ça ne réagit pas. Je ne me bats pas pour sortir du paquet, je me 
laisse enfermer et après je subis la course tout le long. Je manque de 

rythme sur un parcours comme celui-là. Encore aux interrégionaux, j'ai pu 

m'en sortir sur un parcours boueux, mais là c'est trop roulant. Je n'ai pas 

assez d'entraînement. Et dans la tête, je n'y étais pas. J'ai quand même 

tenu à venir. Sur la colère ou l'énervement, on peut réussir quelque 

chose. C'est dommage car j'avais fait un truc à Mondoubleau et je voulais 

vraiment essayer de confirmer. Mais là, c'est l'un de mes plus mauvais 

résultats sur un France. » 

Des accessits pour le Centre-Ouest 

Lorsque les vétérans se sont élancés, peu avant 11 h, le soleil est enfin 

apparu dans le ciel de Lignières. Il était très attendu d'ailleurs. Ces 

championnats de France ont ainsi pu se dérouler dans les meilleures 

conditions possibles. Si le parcours n'était pas hypersélectif, il était 

agréable avec des zones d'herbes et très peu de boue. Côté sportif c'était 

un gros challenge pour la ligue du Centre, tant sur le plan matériel que 

sportif. 
Au tableau d'honneur, chez les cadets, il faut bien sûr mettre en exergue 

la performance de Hugo Yay (Sèvres Bocage), brillant 6e alors que Zouhir 

Driouache (Poitiers EC) est un bon 21e. 

En cadettes, Louise Bénévent (Loches) est 14e et manque la 10e place 

pour quelques secondes. La Berrichonne misait-elle sur la cohésion. 

L'équipe se classe d'ailleurs 5e, Mathilde Jousson se retrouvant en 44e 

position. Mais une nouvelle fois le bon tir groupé permet, une belle place 

très inhabituelle pour la délégation de l'Indre.  

On l'a compris, les places sur le podium étaient très chères, hier face aux 

grosses cylindrées. Et si dans le court les garçons ont été brillants, les 

féminines ont été discrètes (sauf Floriane Chevalier-Garenne, 2e espoir). 

On retrouve loin, Caroline Godard (55e) Jessica Leroux (72e, Stade 



Niortais). Ne parlons pas des cross longs, tant chez les filles que les 
garçons. Pas plus que chez les vétérans. Aucun n'a véritablement brillé. 

Réactions 

Ahmat Abdou Daoud (Poitiers EC) : « Je suis très fier de ma quatrième 

place. Je voulais participer au cross long pour aider l'équipe. Mais voilà 

elle ne s'est pas qualifiée. Le court était une belle opportunité. Ça fait 

plusieurs saisons que je suis sur la distance. A 27 ans c'est encore le bel 

âge pour progresser, sur 3.000 m, 5.000, 10.000 m » 

Mathilde Jousson (La Berrichonne) : « C'était beaucoup plus agréable 

que les inter, il n'y avait pas de boue. C'est une compétition 

impressionnante. Nous sommes, globalement, satisfaites de notre 

aventure, tout au long de la saison. » 

Didier Ballereau (entraîneur de la Berrichonne) : « Nous sommes 

très heureux. Cette place de cinquième au classement national était 

inespérée. Depuis trois ans on travaille dur. Les filles ont donné le 
maximum, bien emmenées par Mathilde Jousson. Quelle aventure ! » 

Propos recueillis par François Bellot 

 

Indre-et-Loire 

Une médaille de bronze pour Aurelle Lin  
04/03/2013 05:25  

La Tourangelle Aurelle Lin a été fidèle au rendez-vous qu'elle s'était fixé 

pour les championnats de France d'épreuves combinées, en salle. A 

Reims, l'athlète de l'A3 Tours a pris la 3e place junior du pentathlon, avec 

3.495 points. 

Et pourtant, avant la dernière épreuve qu'était le 800 m, la protégée de 

Guy Recourderc n'était que 5e. Aurelle Pin est donc en grande forme, elle 

qui a battu deux records personnels samedi, celui de la longueur et du 

800 m. 

 

Loir-et-Cher- Athlé - championnat de france 

espoirs d'épreuves combinées  
LUBINEAU CRÉE LA SURPRISE  

04/03/2013 05:38  
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Thibault Lubineau a couru son 60 m haies en 8''68. - (Photo archives cor. 
NR, Patrice Juin)  

Thibault Lubineau (AMO Mer) a terminé 3 e de l’heptathlon 

espoirs, ce week-end à Reims, à l’occasion des championnats de 

France en salle. 

Quel week-end pour l'athlétisme loir-et-chérien ! Quelques heures après la 

victoire de Romain Collenot-Spriet (AJ Blois/Onzain) à Lignières-en-Berry, 

à l'occasion des championnats de France de cross court (lire page S10 et 

S11), Thibault Lubineau est lui aussi monté sur le podium. 

Seul concurrent du Loir-et-Cher engagé à Reims, sur les championnats 

nationaux et jeunes d'épreuves combinées en salle, le Mérois a en effet 

terminé 3e de l'heptathlon espoirs en pulvérisant de quelque 400 points 

son record personnel (5.246 points contre 4.816). 

" Ce week-end Thibault a été bon partout " 

« Une surprise ? Une énorme surprise, vous voulez dire… », se réjouit 

Christian Dabert, l'entraîneur de l'AMO Mer, lequel ne doute pourtant pas 

du potentiel de Thibault. « Je le voyais dans le top 10, peut-être 7e ou 8e 

dans le meilleur des cas. Ces derniers temps, il ratait systématiquement 

une ou deux épreuves, lors de chacun de ses concours. Mais, ce week-
end, il a été bon partout ! Il n'avait pas d'objectif précis en termes de 

résultats et cela lui a réussi. » 

Tout a bien commencé, samedi, pour Thibault Lubineau, lequel a signé 

son meilleur chrono de l'année sur 60 m (7''40). Et le Mérois a ensuite 

enchaîné les bonnes, voire les très bonnes performances. Alors qu'il avait 

connu de gros problèmes de marques à la longueur, cette saison, il a 

réussi un bond 6,28 m, prenant même la deuxième place de cette 

épreuve. Et, pour clore cette première journée, Thibault a ensuite 

amélioré ses records personnels au poids (12,28 m, contre 12,16 m) et à 

la hauteur (1,89 m, contre 1,87 m). 
Troisième du classement provisoire de cet heptathlon, le Loir-et-Chérien 

aurait pu tout perdre sur le 60 m haies. Mais, encore dans un grand jour 

dimanche, il a bouclé la distance en 8''68, avant de passer 4,40 m à la 

perche (record personnel égalé) et de courir son 1.000 m en 2'42''52. 

Cette médaille de bronze est d'autant plus prometteuse que le Mérois, né 

en 1993, est espoir 1re année. Vivement la saison estivale que l'on puisse 

voir ce qu'il vaut sur décathlon. 

AthlétismeAlice Fournet (AJ Blois/Onzain) a terminé 7e du 3.000 m 

marche espoirs, lors des championnats de France qui se tenaient à 

Reims.Olivier Allègre 

 


