
09 H 00 : Ouverture des installations

Retrait des feuilles de confirmation  : 1/2 heure avant le début des épreuves

9 h 45

10 h 00 Début des 1
ères

 épreuves

 

COURSES Hauteur Perche Longueur Triple saut Poids Disque Marteau Javelot

10 h 00 4 x 100 m Fém. Ttes Catégories.

10 h 15 4 x100 m Masc. Ttes Catégories Ttes Cat. Fém.

Ttes Cat. Masc. 
2 concours si 

nécéssaire 

2 concours  

11 h 15 110 m/haies Jun. Mas. (0,99)

11 h 25 110 m/haies Esp./Sen.Masc. (1,06)

11 h 30 100 m Ttes Cat. Fém. (Séries au temps) 

11 h 50 100 m Ttes Cat. Masc. (Séries au temps) 

Cad./Jun. Masc.

Concours A

Ttes Cat. Fém. Es./Sen. Masc. 
2 concours si 

nécéssaire 
Concours B

14 h 00 100 m (Finales A et B) Tttes Cat. Fém.
Perche Ttes Cat. 

Masc. 

14 h 10 100 m (Finales A et B) Tttes Cat. Masc.

14 h 15 400 m Ttes Cat. Fém.

14 h 25 400 m Ttes cat. Masc.

14 h 40 800 m Ttes Cat. Fém.

Cad./Jun. Fém.

Concours A

Es./Sen. Fém.

Concours B

15 h 15 1 500 m Ttes Cat. Fém.

15 h 35 1 500 m Ttes Cat. Masc.

15 h 45 200 m Ttes Cat. Fém.

16 h 00 200 m Ttes Cat. Masc

16 h 30 3 000 m Jun./Esp./Sen. Masc. (0,91)

16 h 45 3 000 m Steeple Esp./Sen. Fém. ((0,76)

17 h 00 2 000m Steeple Cad. Masc. (0,91m)

17 h 15 2 000 m Steeple Cad./Jun. Fém (0,76)

contact@a3t.info au plus tard le Jeudi 25 Avril  2013

Nombre de juges  par club  :

1 juge de 1 à 2 athlètes

2 juges de 3 à 5 athlètes

3 juges de 6 à 10 athlètes

4 juges à partir de 11 athlètes et plus

10 h 45 100 m/haies  Cad. Fém. (0,76)

13 h 40
400 m/haies  Ttes Cat. Masc.  (0,84 Cad. - 0,91 m 

Jun./Esp./Sen.)

400 m/haies Ttes Cat. Fém. (0,76)13 h 30

COUPURE 

Sauts

Ttes Cat. Fém.

Championnats Départementaux  Cad. / Jun. / Esp. / Sen  (Ouvert aux Athlètes hors C.D. 37 ) 

Stade de Grandmont à Tours

 DIMANCHE  28 AVRIL   2 013

 Cadets / Juniors / Espoirs / Seniors

Lancers 

DIMANCHE 28 AVRIL 2013  

Mise en place du jury 
L'ATTENTION AUX CLUBS EST FAITE  qu'AUCUNE INSCRIPTION  NE SERA ADMISE LE JOUR DE L'EPREUVE 

CONCOURS
COURSES

10 h 55 100 m/haies Jun./Esp./Sen. Fém. (0,84)

11 h 05 110 m/haies Cad. Masc (0,91) Ttes Cat. Fém.

Ttes Cat. Masc. 

Ttes Cat. Fém. Ttes Cat. Fém. 

Ttes Cat. Fém. et 

Masc. 

Esp./Sen. Masc.

L'ORGANISATEUR SE RESERVE LE DROIT DE NE PAS ENREGISTRER  LES ATHLETES SI LE NOMBRE DE JUGES EST INSUFFISANT 

Ttes Cat. Masc.

Cad. / Jun.  Masc. 

14 h 45 800 m Ttes Cat. Masc. Esp. / Sen. Masc. 

Relais 800/200/200/800 Min. Fém. et Masc.15 h 00 Cad./Jun. Masc.

 

mailto:contact@a3t.info

