Indre-et-Loire - Athlétisme - meeting de joué

Yarigo surfe sur la vague de Rio
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Pauline Pousse en route vers les sommets. - (Photos cor. NR,
Eric Navarre)

Le meeting de Joué Athlétisme a vu des
athlétes de trés haut niveau évoluer avec un
nouveau record national du Bénin sur

1.000 m pour Noélie Yarigo.

Rapide, intime, mais de qualité... Voila comment on
pourrait qualifier le déroulement du meeting,
vendredi soir a Joué-leés-Tours. Le JTA avait réuni
un beau plateau d'athletes sur un programme réduit
pour féter son 102 anniversaire. Dommage
seulement qu'il n'y ait pas eu plus de participants,
mais la date n'était pas forcément adéquate.
Pauline Pousse mieux qu'au Stade de France

Quoi qu'il en soit, on a pu assister a des performances de haut vol grace notamment aux deux
athlétes sélectionnées aux JO, présentes au stade Jean-Bouin. C'est d'abord le 200 m masculin qui a
offert une belle bagarre entre Bastien Anyla (Uso Mondeville) et Yannick Fonsat (CA Montreuil). Le
premier nommé s'imposant d'un dixiéme sur le Francilien (21"47 contre 21"57).

Les deux sprinters ont déja mis le cap sur la saison prochaine avec I'ambition de retrouver I'équipe de
France pour Fonsat, 3¢ aux championnats d'Europe sur 400 m en 2012.

A l'autre bout du stade, le concours de javelot était également trés disputé avec un Kilian Durechou
(Franconville Athlétisme) toujours ennuyé par une blessure au bras : « Je traine cela depuis le mois
de mai et on ne trouve pas ce que c'est. Je suis frustré car je n'ai pas pu atteindre les 80 m cette
année qui m'auraient qualifié aux Europe. Il va falloir remettre les choses a plat pour que je puisse de
nouveau lancer sans douleur. » Finalement, c'est le Lillois Grégory Camus, 7¢ Frangais au bilan 2016,
gui remporte le concours avec 68,39 m: « Je suis agréablement surpris par ma performance en étant
seulement a 3,50 m de mon record. Je ne sais pas d'ou je la sors parce que j'ai coupé

cet été ! » précisait le nordiste passionné par sa discipline et qui souhaite transmettre aux jeunes
apres sa carriere. Le concours de disque féminin accueillait Pauline Pousse (Athlé 91), qui a connu
les frissons olympiques cet été a Rio. Venue terminer sa saison en Touraine, la vice-championne de
France a lancé a 57,37 m. Une performance meilleure qu'au meeting Diamond League au Stade de
France il y a deux semaines! « A Saint-Denis, je revenais juste des JO, j'étais épuisée. »

Un concours olympique d'ou elle revient « sans regret », bien qu'ayant raté la finale d'une place. « Je
suis arrivée a Rio avec la 19¢ performance des engagées, donc décrocher une finale aurait été la
cerise sur le gateau. » A n'en pas douter, les finales mondiales vont s'ouvrir dans I'avenir puisque
Pauline Pousse a décidé de se consacrer pleinement a son sport depuis avril en laissant de c6té son
métier de kinésithérapeute « et pouvoir envisager les 64/65 m les prochaines années. »

Un 1.000 m tonique

Le meeting aura connu son apothéose en fin de programme avec le 1.000 m féminin ou Noélie Yarigo
a établi en solitaire un nouveau record du Bénin en 2'43"04.

La Béninoise, auteur de superbes jeux Olympiques ou elle a réalisé 1'59"12 en série avant d'échouer
aux portes de la finale en descendant de nouveau sous les 2' (1'59"78), courait vendredi son avant-
derniére course de la saison avant le Décanation mardi.

Une longue saison fatigante qui était pourtant mal embarquée en mai, « a cause d'une crise de
paludisme contractée au Bénin au mois d'avril et qui a mis Noélie complétement a plat, expliquait
Claude Guillaume, son mentor, qui ajoute : « Elle ne recoit aucune aide de sa fédération. Elle vit et
s'entraine a Blois. Son staff médical est réduit et je I'emméne sur les compétitions en camping-car.


http://www.lanouvellerepublique.fr/Indre-et-Loire

C'est incroyable d'évoluer a ce niveau dans de telles conditions. » Une prochaine naturalisation
pourrait-elle améliorer la situation ?
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Résultats

200 m féminin : 1. Monnier (A3T) 26"39 ; 2. Digan (RSSC) 29"59 ; 3. De
Rancourt (EAJSP) 30"65. 200 m masculin série A : 1. Anyla (Uso
Mondeville) 21"47 ; 2. Fonsat (CA Montreuil) 21"57 ; 3. Golitin (ECO-CJF)
22"33. Série B : 1. Kalombo Baleka (EAJSP) 23"26 ; 2. Lanos (EAJSP)
23"27 ; 3. Depril-Dupré (RSSC) 23"69. 1.000 m féminin : 1. Yarigo (Running
41) 2'43"04 (record du Bénin) ; 2. Sénéchal (AJBO) 2'53"61 ; 3. Mitard (A3T)
3'02"44. 1.000 m hommes : 1. Thomas (JR 37) 2'45"57 ; 2. Soarés (JR 37)
2'47"14 ; 3. Tahri (EAJSP) 3'13"90. Disque féminin : 1. Pousse (Athlé 91)
57,37 m ; 2. Retour (EPA 86) 47,64 m ; 3. Pheulpin (UF La Machine) 42,29
m.Javelot hommes : 1. Camus (Lille Métropole Athlétisme) 68,39 m ; 2.
Durechou (EFCVO) 65,57 m ; 3. Collet (EFCVO) 61,53 m.

1%" tour bouclé en 62" pour Yarigo.



