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David Miserette, Francesca Le Bec et leurs enfants ont participé aux 25
es

 foulées de Chaumussay.  

David Miserette l’a emporté aisément sous la pluie et dans la bonne humeur. 
Un temps à ne pas mettre un coureur dehors. Et pourtant, ils étaient quelque 160 adultes à braver la 

pluie pour la course de reprise à Chaumussay, à l'extrême Sud du département. « Moi je préfère la 

pluie à la chaleur », glissait cependant David Miserette, vainqueur du 17 km. « Je me méfiais de 

Stéphane, surtout sur cette distance, mais je suis parti dès le 3e kilomètre. Cela me prépare pour les 

championnats de France de semi-marathon, dans quatre semaines. » 

Pas de souci non plus avec la pluie pour le Breton d'origine, Stéphane Deleurme : « L'objectif sera le 

marathon Nice-Cannes, et puis de repasser sur 100 km l'an prochain. » Au printemps, Stéphane est 

devenu papa pour la deuxième fois, c'est pour cela qu'on le voyait moins sur le macadam. 

Et de quinze pour Sylvie Delétang 

Cédric Macias était lui aussi un peu moins visible depuis un an, logique puisqu'il a déménagé à 

Châteauroux pour des raisons professionnelles. Fidèle au RS Saint-Cyr depuis de longues années, il va 

désormais rejoindre le club berrichon. 

Il n'a pas été inquiété par ses adversaires, un bon chrono (qui vaut environ 34'30 sur 10 km) vu qu'il n'a 

pas fait beaucoup de séances spécifiques. Des séances de fractionné que se « coltine » toujours Sylvie 

Delétang : « Une fois par semaine pendant les vacances, pour 4 à 5 entraînements hebdomadaires. Je 

suis très motivée par les France d'Ekiden, mi-octobre en région parisienne, j'espère qu'on y fera 

quelque chose. » 

C'était la 15
e
 participation de Sylvie à Chaumussay (sur 25 éditions au total : « Et, c'est la première 

fois qu'il pleut », insistait le speaker de l'épreuve). 

Derrière Sylvie, Francesca Le Bec n'a pas chômé cet été. « C'est toujours David (Miserette, son 

compagnon) qui m'entraîne. C'était mon premier trail cet été, on était en Savoie, et on a souffert dans 

les descentes. Et puis on a couru les 10 km de Dax ensuite. David a fait 34'49, et moi 40'57. » 

Pour Laurence Chevalier, en tête du 17 km chez les féminines, c'était une première. « Je suis 

passionnée de trail. Comme j'habite près de l'Indre-et-Loire, de l'Indre et de la Vienne, je cours dans 

les trois départements. Vu mes origines normandes, je n'étais pas inquiétée par la pluie. » 

Pour les vainqueurs, il semblerait que la pluie n'ait pas été un souci. 

http://www.lanouvellerepublique.fr/Indre-et-Loire
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classements 

10 km 

1. C. Macias (RS St-Cyr), 33'02 ; 2. P. Soulas (Indre AC), 34'25 ; 3. C. Buisson (Fondettes), 34'39 ; 4. 

X. Rzrznikiewicz (St-Pierre), 34'52 ; 5. F. André (Ste-Maure), 35'01 ; 6. C. Briens (Mareil/Loir), 

35'17 ; 7. F. Latrouite (ASPO Tours), 35'34 ; 8. N. Pin (A3T), 35'39 ; 9. D. Barbarin (Tauxigny), 

35'59 ; 10. C. Bertrand (Joué Running 37), 36'24 ; 11. N. Barbot (Les Gazelles Antran), 36'31 ; 12. J. 

Brechot (Tours), 36'42 ; 13. S. Delétang (St-Pierre), 37'13 ; 14. C. Petrus (Boussay), 37'14 ; 15. J.-P. 

Javaudin (ADC Loches), 38'06.  

> Féminines : 1. S. Delétang (St-Pierre), 37'13 ; 2. F. Le Bec (Bléré), 39'11 ; 3. M. Petrus (Azay), 

40'48 ; 4. S. Poncelet (ADC Loches), 42'05 ; 5. L. Martineau (ACC 37), 43'43. 

17 km 

1. D. Miserette (Joué Running 37), 59'39 ; 2. S. Deleurme (A3T), 1 h 00'53 ; 3. W. Francineau (Ste 

Maure), 1 h 05'21 ; 4. Y. Beguin (ASC Buzançais), 1 h 05'38 ; 5. L. Lion (AC Bourges), 1 h 07'10 ; 6. 

C. Clochard (ACC 37), 1 h 07'33 ; 7. A. Joubert (La Celle-St-Avant), 1 h 07'44 ; 8. C. Barbeau (St-

Avertin), 1 h 08'07 ; 9. F. Lecomte (St-Mars-d'Outille), 1 h 09'42 ; 10. P. Bourny (Ste-Maure), 1 h 

10'06 ; 11. P. Cariou (Tours), 1 h 10'26 ; 12. P. Touchard (ADC Loches), 1 h 10'50 ; 13. S. Moulin (St-

Étienne-de-Chigny), 1 h 11'59 ; 14. J. Guegnon (NAC CAP), 1 h 13'19 ; 15. P. Leger (ST 

Microelectronics), 1 h 13'46. 

> Féminines : 1. L. Chevalier (Neons-sur-Creuse), 1 h 17'08 ; 2. V. Gallien (LB Châteauroux), 1 h 

24'10 ; 3. C. Fouassier (Veigné), 1  h 26'36. 

Cor. NR : David Jehanno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


