
Place Place Nom Prénom Perf

Place  

Catégorie

s/Sexe

Sur Catégories
MoyenneK

m /H

2015 2016 2015 2016

2980 m

14 SIMON Noémie 12'20 7 17 CAF

29 23 BORDE Angéline 14,28 12'53 3 3 SEF

18 27 GUY Laura 13"34 13'10 3 3 JUF

28 DELARUE Nathalie 13'11 13'11 1 2 V2F

35
VINCENDEAU-

DENIS
Stéphanie 14'00 3 4 V1F

36 LOUVARD Fabienne 14'11 4 4 V1F

2980 m

5 FILLON Benjamin 10'52 10'30 4 4 CAM

13 GAMITO Esteban 11'08 5 5 JUM

14 HENRY Yaél 11'14 8 14 CAM

16 LOUVARD Enzo 11'25 9 14

22 STOCKY Christophe 11'28 11'40 4 4 V1M

23 CORSET Mathieu 13'05 11'44 12 14

6980 m

20 20 VIOLLET Frédéric 29"04 28'08 4 6 V2M
16 22 FOLTRAN Franck 28"41 28'30 5 6 V2M

19 23 CHIRAC Pierre 29"53 28'31 9 13 V1M
20 27 MAROLLEAU Frédéric 31"11 31'23 12 13 V1M

BILAN
PARTICPANTS 16

1 ére  Place 1
2éme  Place 0

3éme  Place 3

BLOIS
CROSS  BIAN ROSA
11 novembre 2016

37 arrivants

Bonne mise en jambes pour Avoine le 20 Novembre

FEMMES

CROSS COURT  HOMMES 25 arrivants

CROSS LONG  HOMMES 29 arrivants

Presque tous ont amélioré leur chrono de l'an dernier, donc progrés et bonnes choses en visuel 


