
Avenir d’Amboise Athlétisme 
 

REPRISE 
 

Les entraînements   de l’Avenir d’Amboise Athlétisme reprendront 

le mercredi 2 Septembre de 17 h 30 à 19 h 00 pour toutes les 

catégories 

Pour les Benjamins à Seniors disponibles : Séances les 24 et 26 Aout 

de 17 H 30 à 19 H 00 
 

Au Stade des Cinq Tourangeaux (Cité Scolaire)  

 

Reprise totale semaine 36 
******************************************************* 

Les Entraînements 2020 - 2021 
 

Au Stade des Cinq Tourangeaux (Cité Scolaire)  
 

Le mardi de 17 h 30 à 19 h 30 de Benjamins à Juniors 

Le mercredi de 17 h 30 à 19 h 00 de l’Ecole d’Athlé et Poussins   

Le mercredi de 17 h 30 à 20 h 00 de Benjamins à Vétérans   
Le vendredi de 17 h 30 à 19 h 30 à partir de Benjamins 

Le Samedi de 10 h 00 à 11 h 30 à partir de Benjamins suivant les compétitions 

RUNNING Adultes :   Mercredi et Vendredi 18 h 00 à 20 H 00 

Mardi et Dimanche matin suivant disponibilités 
 

  ****************************************************************************   

Marche Nordique 
Au stade l’Ile d’Or 

 

Le mercredi de 17 h 30 à 19 h 00  
Le lundi et samedi de 9 H 30 à 11 H 00  

 
02 47 57 33 72     ou    06 60 68 33 72 

 
 ********************************************************************* 
Renseignements et Inscriptions aux horaires des entraînements ou 

 

Téléphoner au   02 47 57 33 72     ou    06 60 68 33 72 

e.mail : aamboise.athletisme@wanadoo.fr 

e.mail : bernard.villedieu@wanadoo.fr 

Site: http://club.sportsregions.fr/aveniramboiseathle/ 

Avenir d’Amboise Athlétisme 
 

REPRISE 
  

Les entraînements   de l’Avenir d’Amboise Athlétisme reprendront 

le mercredi 2 Septembre de 17 h 30 à 19 h 00 pour toutes les 

catégories 

Pour les Benjamins à Seniors disponibles : Séances les 24 et 26 Aout 

de 17 H 30 à 19 H 00 
 

Au Stade des Cinq Tourangeaux (Cité Scolaire)  

 

Reprise totale semaine 36 
******************************************************* 

Les Entraînements 2020 - 2021 
 

Au Stade des Cinq Tourangeaux (Cité Scolaire)  
 

Le mardi de 17 h 30 à 19 h 30 de Benjamins à Juniors 

Le mercredi de 17 h 30 à 19 h 00 de l’Ecole d’Athlé et Poussins   

Le mercredi de 17 h 30 à 20 h 00 de Benjamins à Vétérans   
Le vendredi de 17 h 30 à 19 h 30 à partir de Benjamins 

Le Samedi de 10 h 00 à 11 h 30 à partir de Benjamins suivant les compétitions 

RUNNING Adultes :   Mercredi et Vendredi 18 h 00 à 20 H 00 

Mardi et Dimanche matin suivant disponibilités 
 

  ****************************************************************************   

Marche Nordique 
Au stade l’Ile d’Or 

 

Le mercredi de 17 h 30 à 19 h 00  
Le lundi et samedi de 9 H 30 à 11 H 00  

 
02 47 57 33 72     ou    06 60 68 33 72 

 
 ********************************************************************* 
Renseignements et Inscriptions aux horaires des entraînements ou 

 

Téléphoner au   02 47 57 33 72     ou    06 60 68 33 72 

e.mail : aamboise.athletisme@wanadoo.fr 

e.mail : bernard.villedieu@wanadoo.fr 

Site: http://club.sportsregions.fr/aveniramboiseathle/ 

http://club.sportsregions.fr/aveniramboiseathle/
http://club.sportsregions.fr/aveniramboiseathle/

