
FONDETTES  
Meeting EA – PO – BE – MI 
30 Septembre 2023 
 
Thomas ROUSSEL – BE – 13éme/ 17 
50 m:   8”9 (nc)  12 pts RP 
Longueur:   3,12 m (-2.3) 13 pts RP 
Disque 1 kg:   11,14 m  12 pts RP 
Triathlon:  37 pts    RP 
 
Bilal BENHAMED– MI –  1er/13 
80 m:  10”7 (nc)   18pts 
Longueur:  4,92 m (0.0)  25pts  RP 
Disque 1,250 kg: 31,69 m  31pts   
Triathlon:   74 pts   RP 
 
Bilan : 
Pour Thomas 4 records personnels  
et Bilal de bute la saison par 4 premie res places et 2 RP 
ce qui est inte ressant pour la suite 
       
Bernard 

 
 


